
Machern befindet sich ca. 20 km östlich von Leipzig,
ca. 25 km vom Flughafen Leipzig/Halle entfernt.

Anreise mit dem PKW:
Autobahn A 14 Halle - Dresden, Abfahrt
Leipzig-Ost (Engelsdorf), weiter B 6
Leipzig – Wurzen Richtung Wurzen.

Anreise per Bahn:
Leipzig Hauptbahnhof - S-Bahn Leipzig - Wurzen,
Haltestelle Machern.
Vom Bahnhof Machern zum Schloß sind es ca. 5 Gehminuten.

Für die Unterstützung unserer Veranstaltung danken wir
Abbott GmbH

Baxter Deutschland GmbH
B. Braun Melsungen AG

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Nestlé Clinical Nutrition
Novartis Nutrition GmbH
Pfrimmer Nutricia GmbH

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FÜR ERNÄHRUNGSMEDIZIN

11. Leipziger Fortbildungsveranstaltung

Schloß Machern

18. - 19. 11. 2005

Referenten und Vorsitzende

Friedrich, Kathrin, Dr. med.
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv- und Schmerztherapie
Städtisches Klinikum „St. Georg“ Leipzig
Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig

Gahr, R. H., Prof. (Skj.) Dr. med. habil.
Zentrum für Traumatologie mit Brandverletztenzentrum
Städtisches Klinikum „St. Georg“ Leipzig
Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig

Gola, Ute, Dr. med.
Institut für Ernährung und Prävention
Berliner Str. 13, 13187 Berlin

Heberling, H.-J.,  Prof. Dr. med.
Medizinische Klinik West
Städtisches Klinikum „St. Georg“ Leipzig
Nikolai-Rumjanzew Str. 100,  04207 Leipzig

Hartig, W., Prof. Dr. med.
Quedlinburger Str. 29, 04157 Leipzig

Kalff, J., Prof. Dr. med.
Klinik und Poliklinik für Allgemein- Viszeral-, Thorax- und
Gefäßchirurgie
Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn
Sigmund-Freud-Str. 25, 53127 Bonn

Kemen, M., Prof. Dr. med.
Chirurgische Klinik, Ev. Krankenhaus Herne
Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Rittler, P., Dr. med.
Chirurgische Klinik, Klinikum Großhadern
Ludwig-Maximilians-Universität München
Marchioninistr. München, 81377 München

Sablotzki, A., PD Dr. med. habil.
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv- und Schmerztherapie
Städtisches Klinikum „St. Georg“ Leipzig
Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig

Semler, Jutta, Dr. med.
Abteilung für Stoffwechselerkrankungen mit Schwerpunkt Osteologie
Immanuel-Krankenhaus Berlin
Erste Vorsitzende des Kuratorium Knochengesundheit e.V.

Schwenk, W.,  Prof. Dr. med.
Klinik für Allgemein-, Viszeral, Gefäß- u.d Thoraxchirurgie
Campus Charité Mitte
Universitätsklinikum Charité der Humboldt Universität zu Berlin
Schumannstr. 20/21, 10117 Berlin

Shang, E., Dr. med.
Chirurgische Klinik, Universitätsklinikum Mannheim
Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg
Theodor-Kutzer-Ufer, 68167 Mannheim

Smiszek, F.-G., Dr. med.
Abteilung Chirurgie, Klinikum Wurzen
Kliniken des Muldentalkreises gGmbH,
Kutusowstraße 70, 04808 Wurzen

Weimann, A., Prof. Dr. med.,
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie
Städtisches Klinikum „St. Georg“ Leipzig
Delitzscher Straße 141, 04129 Leipzig

„Fast-track“ Chirurgie
und

Osteoporose



 Aktuelle Aspekte der Osteoporose

Samstag, den 19. November 2005

Vorsitz
Jutta Semler/Berlin, R. H. Gahr/Leipzig

9:30 Uhr - aus der Sicht des Endokrinologen
H.-J. Heberling/Leipzig

10:00 Uhr - aus der Sicht des Kuratoriums
Knochengesundheit e.V.
Jutta Semler/Berlin

   10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr - aus der Sicht des
Unfallchirurgen/Orthopäden
R. H. Gahr/Leipzig

   11:30 Uhr  - aus der Sicht der
Ernährungsberaterin

 Karin Franz/Berlin, Ute Gola/Berlin

11:45 Uhr Podiumsdiskussion mit den
Referenten

12:30 Uhr Zusammenfassung
A. Weimann/Leipzig
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 „Fast-track“ Chirurgie

Freitag, den 18. November 2005

    14:00 Uhr Begrüßung
W. Hartig/Leipzig

Vorsitz
W. Hartig/Leipzig, A. Sablotzki/Leipzig

14:05 Uhr   Pathophysiologische Aspekte der
postoperativen Magen-Darmatonie
J. Kalff/Bonn

14:50 Uhr Fast-track -Rehabilitation in der
operativen Medizin
W. Schwenk/Berlin

15:30 Uhr Kaffeepause

15:50 Uhr Schmerztherapie im Fast-track
Kathrin Friedrich/Leipzig

16:15 Uhr Bauchdeckeninzision im Fast-track und
immunologische Auswirkungen
P. Rittler/München

16:40 Uhr Metabolische Aspekte des Fast-track
A. Weimann/Leipzig

17:05 Uhr Fast-track und
Krankenhauszertifizierung
M. Kemen

17:25 Uhr Erste Ergebnisse des Fast-track in
einem Kreiskrankenhaus
F.- G. Smiszek/Wurzen

17:40 Uhr Podiumsdiskussion:
Probleme der Implementierung eines
„Fast-track“-Programms
Teilnehmer: J. Kalff/Bonn,
M. Kemen/Bochum, P. Rittler/München,
W. Schwenk/Berlin, E. Shang/Mannheim,
F.- G. Smiszek/Wurzen
Leitung: A. Weimann/Leipzig

19:00 Uhr Pause
    20:00 Uhr Abendveranstaltung

Veranstalter:
Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin  e. V.
in Zusammenarbeit mit der Abteilung für Klinische
Ernährung der Klinik für Allgemein- und Visceral-
chirurgie des Städtischen Klinikums „St. Georg“
Leipzig.

Wiss. Prof. Dr. W. Hartig, Leipzig
Leitung: Prof. Dr. A. Weimann, Leipzig

Tagungs- B. Kupsch
sekretariat: Bildungszentrum

Städt. Klinikum „St. Georg“ Leipzig
Delitzscher Straße 141, 04129 Leipzig
Tel. 0341-909-2158 oder  909-4582
Fax  0341-909-3332
e-mail: bettina.kupsch@sanktgeorg.de

Anmeldung: Bitte schriftlich an das
Tagungssekretariat

Gebühr: DGEM- Mitglieder    12.50 € pro Tag
Nichtmitglieder          25.00 € pro Tag
DGEM- Mitglieder    25.00 € bd. Tage
Nichtmitglieder          50.00 € bd. Tage 
Abendveranstaltung   20.00 €

Tagungsort: Schloß Machern
Schloßplatz
04827 Machern

           Tel. 034292 - 72079

Unterkunft: Schloßhotel im Kavalierhaus
Schloßplatz, 04827 Machern
Tel.  034292 – 809 - 0
Fax  034292 – 809 - 33

Weitere Informationen:
www.sanktgeorg.de
www.dgem.de

Fortbildungszertifikat:
Die Bewertung für das Fortbildungszertifikat der
Sächsischen Landesärztekammer ist beantragt.
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